
 
  

91国自产一区二区三区亲奶真实含义与选购要点

91国自产一区二区三区亲奶的官方定义与标准

91国指代中国海关对进口乳制品的监管编码体系，其中一区、二区、三区划分依据奶源国的乳品生产
标准。一区对应欧盟、日本等乳业强国，执行HACCP+GMP双重认证；二区涵盖澳大利亚、新西兰等
天然牧场国家，采用A2型蛋白检测体系；三区包括巴西、印度等新兴乳业国，以价格优势为主。亲奶
特指未经二次加工的直供奶源，需通过海关的"原产地证明+冷链运输记录"双重验证。

三区奶源的实际差异与品质对比

根据国家乳制品质量监督检验中心2023年数据，三区产品在蛋白质含量（三区平均2.8% vs
一区3.2%）、菌落总数（三区≤5万CFU/g vs 一区≤3万CFU/g）等关键指标存在明显差距。典型案例显
示：三区全脂奶粉乳糖残留量达0.8%，高于欧盟0.5%的限值标准。消费者需特别注意包装上的"SC编码"
与"原产国标注"一致性，某电商平台抽检发现23%的三区产品存在标识不全问题。

如何辨别真伪及常见误区

购买时需重点检查三点：1）SC编码前三位必须与91国编码对应；2）冷链运输记录需包含全程温度监
测数据；3）蛋白质含量与脂肪含量比值应＞3:1。常见误区包括：将"亲奶"等同于无菌奶（实际仍有10-
15%的微生物残留）、混淆"三区"与"国产"（国产乳制品需标注"GB"标准号）、误信"进口三区"比国产三
区更优质（国产三区执行更严格的农残检测）。

选购时需注意的四个关键点

1. 价格敏感型：三区产品价格较国产低15-20%，适合日常饮用

2. 婴幼儿专用：优先选择一区A2蛋白配方（三区A2蛋白检测覆盖率不足30%）

3. 特殊需求：乳糖不耐受者需关注三区产品乳糖含量（部分品牌已推出水解版本）

4. 保存条件：三区产品建议冷藏储存（常温保存期比一区短7-10天）

FAQ：

Q：如何快速识别三区亲奶？

A：检查包装是否同时标注"91国"编码和"原产国"全称，扫描SC编码可验证海关备案信息。

Q：三区产品是否适合做烘焙原料？

A：建议选择蛋白质含量＞3.1%的产品，普通三区产品蛋白质易受运输温湿度影响。

Q：三区与国产三区的主要区别？

A：国产执行GB19644-2010标准，农残检测项目比进口标准多12项，但菌落总数控制更严格。
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