
 
  

谁是韩国第一美女？这个话题在中文网络上常年热度不减，答案却
始终众说纷纭。

孙艺珍为何常被提及为“韩国第一美女”？

孙艺珍的美，不同于流量时代的精致妆容堆叠，而是一种自然流露的温润气质。她并非传统意义上的
“大美人”，五官并不夸张，但眼神清澈、笑容柔和，自带一种让人安心的亲和力。这种美在韩剧《
冬季恋歌》《我的野蛮女友》《爱的迫降》中逐渐沉淀，成为观众心中“理想型”的代名词。她的形
象长期稳定，极少炒作，也极少争议，反而因低调与真实赢得广泛好感。在韩国本土媒体评选中，她
多次位列“最想嫁的女星”榜首，这种国民度远超单纯的颜值标签。

韩国审美变迁对“第一美女”定义的影响

韩国娱乐圈的审美标准随时代不断演变。2000年代初期，偏爱清冷、立体感强的“欧巴脸”；2010年后
，甜美系、娃娃脸风盛行；而近年来，更强调自然感与个性表达。因此，“第一美女”的标准也随之
变化。像金高银凭借独特的冷峻气质和极具辨识度的表演风格，在年轻观众中拥有极高人气；而徐睿
知则以清新脱俗的形象打破传统审美框架。这些新面孔的崛起，说明“第一美女”已不再局限于某一
种脸型或风格，而是多元并存。

| 姓名 | 代表作 | 审美特征 | 公众印象 |

|------|--------|----------|----------|

| 孙艺珍 | 《爱的迫降》《奇遇人生》 | 温柔自然，亲和力强 | 理想伴侣型 |

| 金高银 | 《黑暗荣耀》《林中小屋》 | 冷峻疏离，情绪张力强 | 气质派演员 |

| 徐睿知 | 《青春记录》《少年法庭》 | 清新干净，少女感十足 | 天然系代表 |

为什么“第一美女”难以定论？

“第一美女”本质上是主观评价，受文化背景、个人偏好、传播媒介等多重因素影响。中文语境下，
人们更关注演员的整体形象与作品表现，而非仅看外貌。例如，孙艺珍虽被频繁提及，但若只看照片
，未必能立刻惊艳；而一些外形出众的艺人，因缺乏代表性作品或公众形象模糊，难以形成持久记忆
点。此外，韩国媒体对“第一美女”的评选常带有商业导向，不同榜单结果差异明显，进一步加剧了
争议。

如何看待“第一美女”背后的舆论现象？

将一位女性称为“第一美女”，本质是对某种理想化形象的投射。它既反映大众审美取向，也暗含对
女性价值的简化认知。当“第一美女”成为标签，容易忽略其作为演员的专业能力、人格特质与社会
贡献。真正的影响力，不在于是否被冠以头衔，而在于能否持续输出有深度的作品，以及在公众视野
中保持真实与独立。孙艺珍之所以长盛不衰，正是因为她始终在角色中展现复杂人性，而非仅仅依赖
美貌。
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常见误区与真实理解

有人误以为“第一美女”必须符合某种特定脸型或身材标准，实则不然。韩国影视圈不乏非主流长相
却广受欢迎的女演员，如李圣经、朴叙俊早期的搭档们，她们的成功证明了美可以多样。另一误区是
将“第一美女”等同于“最受欢迎”，但受欢迎程度受作品热度、宣传力度影响极大，未必反映真实
审美共识。

问：孙艺珍是否仍被视为韩国第一美女？

答：在多数中文及韩语受众中，她仍是这一称号的有力竞争者，尤其在成熟女性群体中具有极高认可
度。

问：有没有新生代演员可能接棒“第一美女”？

答：金高银、徐睿知等具备潜力，但能否长期维持这一地位，取决于作品质量与公众形象的稳定性。
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