
 
  

葡萄树修剪的正确方法：新手也能轻松掌握的丰产关键技术

很多人在自家院子里种了几棵葡萄树，期待着秋天能收获满满的果实，但常常遇到修剪难题：到底该
剪哪里？怎么剪才能让葡萄长得更好、结得更多？其实，葡萄树修剪看似复杂，掌握了基本原则和关
键步骤，即使是新手也能轻松上手。合理的修剪不仅能整形，还能优化树势，调节营养分配，最终达
到增产优质的目的。本文将从葡萄树修剪的几个核心环节出发，为大家详细解读正确的修剪方法。

区分冬剪与夏剪，明确不同时期的修剪重点

葡萄树的修剪主要分为冬剪（休眠期修剪）和夏剪（生长期修剪）两个阶段，它们的目的和操作方式
有所不同。冬剪是全年最重要的修剪，主要在葡萄树落叶后至萌芽前进行，此时树体无叶，结构清晰
，便于观察和操作。冬剪的主要任务是去除枯死枝、病虫枝、过密枝、交叉枝等，以及确定下一季的
生长骨架。我们需要根据葡萄的生长习性（如结果母枝多为前一年成熟的枝条）和树体长势，疏除一
部分一年生枝，并保留一部分作为下一年的结果母枝。同时，还要考虑整形，比如培养主干、主蔓和
侧蔓，使其形成合理的树形结构。

夏剪则是在葡萄生长季节进行的，主要目的是控制生长，调节营养，促进果实发育，以及改善通风透
光条件。夏剪包括抹芽、摘心、疏花疏果、副梢处理等。抹芽是在新梢萌发后，及时除去无用的萌芽
，比如从主干、主蔓基部或结果母枝上萌发的徒长枝、背上枝等，保留有用的新梢。摘心通常在结果
新梢长到一定长度（如7-10片叶）时进行，目的是摘掉顶芽，停止新梢的徒长，将养分集中供给果穗。
疏花疏果是为了保证果实品质，去除过多的花穗或幼果。副梢处理（也叫“二次梢”或“秋梢”）是
指主梢摘心后，叶腋处会萌发新的副梢，需要根据树势和管理情况进行合理的疏剪或摘心，避免消耗
过多养分。

冬季修剪：整形与结果母枝的抉择

冬季修剪是葡萄丰产的基础。首先要清除弱小、病虫、枯死和交叉的枝条，这是最基本也是最容易判
断的。接着，我们要对一年生枝进行筛选，保留那些粗壮、健壮、着生有饱满芽的枝条作为下一年的
结果母枝。饱满芽通常比瘦弱的芽更容易萌发，且萌发出的新梢长势更强。

关于结果母枝的选择，需要根据葡萄的品种特性来判断。大多数葡萄品种，其结果母枝是前一年生长
并成熟的一年生枝条，且这些枝条上着生有2-3个芽。例如，巨峰、玫瑰香等品种，在结果母枝上保留2
-3个芽是比较常见的。修剪时，我们要根据枝条的粗壮程度和芽的饱满度来决定保留长度。通常，长势
强健的枝条可以适当留长一些，保留3-5个芽；而长势中等的枝条，则保留2-3个芽。同时，还要考虑枝
条的分布，确保结果母枝在整个树冠内分布均匀，避免过度拥挤，以便于后期的通风透光和采光。

树形方面，如果是培养主干式或篱笆式，冬剪时就要注意对主干、主蔓进行培养和加固，并根据需要
对其进行短截或疏剪，使其形成清晰的骨架。对于幼树，冬剪的重点在于培养主枝，可以适当多留一
些枝条，促进树冠的形成。而对于成年树，则要以结果为主，同时注意更新复壮，及时淘汰老弱枝、
衰老枝，培养新的结果母枝。

夏季修剪：调节生长，保障果实品质

夏季修剪的目的是“养果”，即通过一系列操作，将养分更有效地输送到果实上，并保证果实的正常
发育。

抹芽是夏剪的第一步，在葡萄新梢萌发早期就要进行。主要抹掉无用的芽，比如在主干、主蔓基部萌
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发的细弱芽，以及在结果母枝上，靠近基部、距离果穗太近或太远、或者发育不良的芽。保留的新梢
要粗壮，且分布合理，通常每个结果母枝上保留1-2个新梢。

摘心是控制新梢徒长的关键。当结果母枝上的新梢长出7-10片叶，且果穗已经显现时，就要进行摘心。
摘心就是剪掉新梢的顶端生长点，通常保留5-7片叶在果穗上方。这样做的好处是停止新梢的旺盛生长
，避免养分过度消耗，并将养分更多地输送到果穗，促进果粒的膨大。

疏花疏果是保证葡萄品质的重要环节。如果葡萄花穗过多，或者果粒过于密集，就需要进行疏花疏果
。疏花是在花前，根据花穗的形状和大小，疏掉一部分侧枝或小花穗，使保留的花穗分布均匀，大小
适中。疏果则是在幼果期进行，根据果粒的成熟度、大小和着生密度，疏掉过小、畸形、过密的果粒
，确保果穗内果粒分布均匀，有足够的生长空间。

副梢的处理也很重要。摘心后，叶腋处会萌发新的副梢。如果副梢生长过快，会消耗大量养分，影响
果实发育。通常，会将副梢保留1-2片叶就摘心，或者直接抹掉。但如果树势较弱，可以适当保留一两
个副梢，让它们帮助吸收一部分养分，缓解主梢的生长压力，但要注意不要让副梢长得过长，以免争
夺养分。

常见误区与注意事项

在葡萄树修剪过程中，一些常见的误区需要避免。

* 过度修剪或修剪不足：修剪过重，会消耗大量养分，影响树势，导致来年结果少；修剪不足，则枝叶
过于茂密，通风透光差，容易引发病虫害，且果实品质下降。

* 不分品种，一概而论：不同品种的葡萄，其生长习性和修剪要求可能存在差异，不能用同一套方法套
用。例如，有些品种适合留长梢，有些则适合留短梢。

* 忽视病虫害枝的清除：病虫害枝是传播病菌和害虫的源头，不及时清除会严重影响葡萄的健康生长。

* 修剪时间不当：尤其是在生长季节，不恰当的修剪可能会对葡萄造成伤害，影响果实发育。

* 忽视树体长势：修剪时应根据树体的强弱来调整修剪量。长势弱的树要少剪，甚至不剪，以养为主；
长势旺的树可以适当多剪，以控为主。

注意事项：修剪时一定要使用锋利、干净的修剪工具，以减少伤口感染。修剪后，伤口较大的地方可
以涂抹伤口愈合剂或石硫合剂，以促进愈合，预防病菌侵入。同时，要注意观察树势变化，及时调整
修剪策略。

葡萄树修剪的关键点总结

| 修剪时期 | 主要任务 | 重点操作 |

| :----------- | :--------------------------------------------------------------------- |
:------------------------------------------------------------------------- |

| 冬季修剪 | 整形、疏除过密枝、枯死枝、病虫枝，确定结果母枝，培养骨架 |
甄选粗壮饱满的一年生枝作为结果母枝，根据品种确定留芽数；培养主干、主蔓，形成树形。 |

| 夏季修剪 | 控制生长，调节营养，促进果实发育，改善通风透光 |
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抹芽、摘心（留5-7片叶）、疏花疏果、副梢处理（留1-2片叶摘心或抹掉）。 |

| 常见误区 | 过度修剪/不足、不分品种、忽视病虫害枝、修剪时间不当、忽视树体长势 |
需根据树势、品种特点、生长情况灵活调整。 |

| 重要提示 | 使用锋利干净的工具，大伤口可涂抹愈合剂，关注树势变化。 | |

掌握了以上这些核心要点，您就可以更有信心地对自家的葡萄树进行修剪了。记住，修剪不是一成不
变的，它需要您结合实际情况，不断观察和调整，才能让葡萄树健康生长，年年丰收。

FAQ

* 我的葡萄树枝条长得非常旺盛，但就是不结果，是怎么回事？

这通常是因为枝条生长过于旺盛，养分都被叶片和枝条的生长消耗了，用于开花结果的养分不足。这
种情况需要加强夏季修剪，特别是摘心和副梢处理，要及时控制徒长枝的生长，并将养分引导至果穗
。同时，冬季修剪时也要适当疏除一部分过旺的枝条，保留健壮的、中等长势的结果母枝。

* 修剪下来的枝条可以直接用来扦插吗？

冬季修剪下来的健壮的一年生枝条，如果粗细适中（大约铅笔粗细），且没有病虫害，是可以用来扦
插的。最好选择在休眠期进行，并且要选择那些芽眼饱满、无损伤的枝条。

* 什么时候开始给葡萄树浇水施肥比较好？

葡萄树的生长和结果都需要充足的水肥。一般在萌芽前、开花前、果实膨大期和采果后，是主要的需
肥用水时期。具体施肥种类和量，要根据土壤情况、树势长势和葡萄品种来决定。
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