
 
  

2026榴莲价目表出炉 各产区品种行情解析与选购避坑要点

进入2026年，不少消费者关心今年榴莲的市场价格，尤其想通过一份清晰的2026榴莲价目表掌握不同产
地与品种的行情变化。榴莲价目表并非单一固定数字，而是受季节、产地、品种及供需影响的浮动参
考，它能帮助买家在采购或日常购买时心中有数，减少因信息不对称而多花冤枉钱。

2026榴莲价目表的真实含义与构成

所谓2026榴莲价目表，通常汇集了当年主要产区如泰国、马来西亚、越南以及国内海南等地的主流品种
批发与零售参考价。它既体现产地直供的基础成本，也叠加了运输、保鲜、中间环节的费用。不同渠
道的价目会有差异，批发市场侧重大宗交易价，商超与水果店则反映终端售价。价目表的价值在于呈
现趋势，而非绝对定价，买之前要结合当周市场动态判断。

主要产区与品种的价格差异

2026年，泰国金枕头依旧在国内市场占较大份额，批发价普遍在每斤二十至三十元区间，零售端视品质
与门店定位可达三十五元以上。马来西亚猫山王因需液氮锁鲜进口，成本较高，批发多在四十至五十
元一斤，零售常突破六十元。越南干尧价格相对亲民，批发约十五至二十二元，零售多在二十五元上
下。海南本地培育的榴莲尚处推广期，产量有限，价格与品质波动大，大致介于国产高端果与进口中
档之间。造成价差的核心因素包括进口关税与冷链要求、果实成熟度控制难度以及品种风味的市场认
可度。

| 产区/品种 | 批发参考价(元/斤) | 零售常见价(元/斤) | 主要影响因素 |

|------------------|------------------|-------------------|------------------------|

| 泰国金枕头 | 20–30 | 30–38 | 产量稳定、运输成熟 |

| 马来西亚猫山王 | 40–50 | 55–65 | 液氮锁鲜、进口税费高 |

| 越南干尧 | 15–22 | 23–28 | 成本低、口感偏清淡 |

| 海南本地榴莲 | 25–35 | 35–45 | 产量少、风味尚在培育 |

影响2026榴莲价格的常见变量

气候是决定当年产量的首要条件。若主产区花期遇连续阴雨或干旱，坐果率下降会推高价格。国际物
流状况也直接影响进口品种到岸节奏，船期延误或清关放慢都会让短期供应收紧。节假日与电商促销
节点往往引发集中消费，零售端会出现阶段性涨价。此外，新品种试种成功并批量入市，可能拉低同
档次老品种价格，但初期因量少价高也是常态。

选购时的注意点与常见误区

看2026榴莲价目表选果，不能只盯低价，应留意标注的品种与产地是否对应，有些商家会用外观近似的
品种混充高价货。成熟度直接影响口感与性价比，过生则味淡无香，过熟易腐坏，现场按压果刺软硬
结合香气判断更可靠。网上按图索骥比价时，要注意图片可能与实物差距大，尤其是猫山王这种依赖
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液氮保鲜的果品，解冻状态不同卖相差异明显。不少人误以为价目表上的数字是实价保证，其实它只
是参考，成交仍会因品相、采购量、时段而浮动。

实际采买中，可以先锁定目标品种与可接受价位，再在不同渠道比对近期成交情况，避开刚涨价的节
点入手。对家庭食用而言，不必一味追顶级品种，风味喜好与预算平衡更重要。

FAQ

Q1：2026榴莲价目表多久更新一次？

A1：一般按月或按季度更新，重大产情变化时会有临时调整。

Q2：价目表能直接用来砍价吗？

A2：可作参考，但实际成交要结合果品状态和当日市场行情灵活议价。

Q3：网购榴莲如何对照价目表判断合理？

A3：先看标注产地与品种，再对比同类渠道近期零售价，注意运费与售后政策。
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