
 
  

下一张1060：寻找新的性能跃升，游戏玩家的显卡升级之路

对于许多一直以来深耕PC游戏领域的玩家而言，“下一张1060”不仅仅是一个显卡型号的代号，更是
一种情怀，代表着曾经性价比的标杆，以及那个时代令人满意的使用体验。如今，当年的GTX 1060早
已不再是性能的主流，但对于许多预算有限或对游戏画质要求并非极致的玩家来说，依然是那个“够
用就好”的选择。然而，随着硬件技术的飞速发展，一款新的显卡能否承载起“下一张1060”的期望，
成为许多用户在升级时面临的核心问题。究竟什么样的显卡，才能在如今的游戏环境中，重现GTX
1060当年那种“不大出血，又能畅玩”的黄金地位？

市场上的“下一张1060”候选者分析

在寻找“下一张1060”的过程中，我们首先要明确的是，如今的游戏对显卡性能的需求已经远超当年。
当年GTX 1060主攻1080p分辨率下的高画质流畅运行，而现在，1080p下追求更高帧率，甚至入门4K分
辨率，成为了许多玩家的升级目标。因此，所谓的“下一张1060”并非指单纯的同级别性能，而是指在
当前市场环境下，同等价位或略高价位下，能够提供与当年GTX
1060相似的“性价比之王”体验，即在性能、价格和功耗之间取得最佳平衡。

目前来看，NVIDIA和AMD都有一些产品线中的显卡，具备成为“下一张1060”的潜力。例如，在NVI
DIA阵营，RTX 3050、RTX 3060（8GB/12GB版本）甚至部分RTX
40系的入门级型号，都可能成为一些玩家的选择。RTX
3050作为一款甜品级显卡，在支持光线追踪和DLSS等新特性方面，已经远超GTX
1060，但其纯粹的传统光栅化性能，对比同代或上一代中高端显卡，可能显得略有不足。而RTX 3060，
尤其是12GB版本，凭借其不错的显存和相对均衡的性能，在中高画质下运行1080p和部分2K游戏，表现
相当出色，价格也逐渐趋于合理。AMD方面，RX 6600、RX 6600 XT、RX 7600等显卡，在同价位竞争中
，往往能在传统光栅化性能上提供更具吸引力的表现，并且在功耗控制上也做得不错。选择哪一款，
很大程度上取决于你的具体预算、游戏偏好以及对新技术（如光追、DLSS/FSR）的需求程度。

游戏性能与分辨率的权衡

“下一张1060”的核心价值在于其能够满足用户在特定分辨率下的游戏需求，而GTX 1060当年最辉煌
的舞台便是1080p。如今，1080p依然是绝大多数玩家的主流选择，但对帧率的要求却在不断提高，从60
fps向120fps甚至144fps迈进。这意味着，即便是定位1080p，新一代的“1060”也需要比当年更强的原始
性能。

以1080p分辨率为例，如果你主要玩的是《赛博朋克2077》、《艾尔登法环》这类对配置要求较高的3A
大作，那么即便是RTX 3060或RX 6600 XT这样的显卡，在开启高画质选项时，也可能需要适当降低一些
设置才能获得稳定的高帧率。而如果你的游戏库更多是《英雄联盟》、《CS:GO》这类竞技类游戏，
那么即便是入门级的新卡，也能轻松应对，并且带来远超GTX 1060的体验。

对于那些想要尝试2K分辨率的玩家，“下一张1060”可能就需要进一步提升。RTX 3060 Ti、RTX 4060
Ti，或是RX 6700 XT、RX 7700 XT等显卡，才更有可能在2K分辨率下提供较为舒适的游戏体验。但需要
注意的是，随着分辨率的提升，显存容量的重要性也愈发凸显。许多在这个价位段的显卡，如RTX
4060 Ti的8GB版本，就可能在部分2K高画质场景下遭遇显存瓶颈。因此，在选择时，务必结合你常玩的
游戏类型和分辨率进行考量。

新技术特性：光追与DLSS/FSR的意义
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GTX 1060那个时代，光线追踪和AI画质增强技术还只是概念，而如今，它们已经成为许多新显卡的重
要卖点。RTX系列显卡的核心优势之一便是其硬件级的光线追踪性能，以及DLSS（深度学习超级采样
）技术。DLSS可以通过AI算法，在提升游戏帧率的同时，保持甚至提高画面质量，这对于在1080p甚至
2K分辨率下追求更高画质和帧率的玩家来说，是一个巨大的福音。

AMD方面，虽然其光线追踪性能相较于同代NVIDIA产品有所差距，但其FSR（FidelityFX Super
Resolution）技术也提供了类似的帧率提升方案，并且FSR是开源的，支持范围更广。

当你衡量“下一张1060”时，不能仅仅看传统光栅化性能。如果你的目标是体验最新的游戏画面效果，
那么支持光线追踪和DLSS/FSR的显卡，无疑会带来质的飞跃。例如，RTX 4060凭借其Ada
Lovelace架构的能效比和DLSS 3（帧生成技术），在一些支持的游戏中，能够提供远超同代、甚至上一
代中高端显卡的性能表现。虽然价格可能略高于当年1060的定位，但其带来的全新游戏体验，或许正是
你所寻找的。

功耗与散热：被忽视的关键因素

“下一张1060”的另一个重要考量点是功耗和散热。当年的GTX 1060以其较低的功耗和温控而闻名，
不需要过于强大的电源和散热器，就能稳定运行，这对于DIY装机用户来说，大大降低了门槛。如今，
虽然显卡性能大幅提升，但整体功耗也随之增加。

RTX 40系和RX 7000系显卡在能效比方面都有显著进步。例如，RTX 4060系列在提供了不错性能的同时
，功耗控制做得非常出色，往往在115W-160W左右，这使得它们对电源的要求不高，也更容易控制散
热。AMD的RX 7600和RX 6600系列也在此方面表现不俗。

选择一款功耗较低的显卡，不仅能节省电费，还能降低对机箱散热的要求，减少风扇噪音，提升整体
使用体验。尤其对于笔记本电脑或小型机箱用户来说，功耗和散热是决定性因素。购买前，务必查看
显卡的TDP（热设计功耗）以及厂商推荐的电源瓦数，并确保你的机箱有足够的空间和风道来支持其
散热。

显存容量：为未来游戏预留空间

随着游戏对贴图细节、模型复杂度要求的不断提升，显存容量的重要性不言而喻。当年的GTX 1060通
常配备6GB显存，在当时是主流。但现在，即使是1080p分辨率下，一些大型3A游戏也可能轻松吃掉6G
B甚至8GB的显存。

因此，在选择“下一张1060”时，建议优先考虑拥有更大显存容量的型号。例如，RTX
3060的12GB版本，以及RTX 4060 Ti的16GB版本，都能为未来的游戏提供更充足的保障。即使短期内你
对显存需求不大，但为了避免在未来一两年内再次面临显存瓶颈，适当选择大显存版本，无疑是更明
智的投资。

FAQ

* “下一张1060”大概是什么价位？

目前来看，能够承载“下一张1060”称号的显卡，价格区间大致在1500元到2500元人民币之间，具体型
号会随市场波动。

* 我原来的GTX 1060还能用吗？
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如果你的游戏需求不高，并且不追求高画质和高帧率，GTX 1060在玩一些老游戏或对配置要求不高的
网络游戏时，依然可以继续使用。但对于新发售的大型3A游戏，可能就需要降低画质甚至分辨率了。

* 现在还值得买二手显卡吗？

购买二手显卡存在一定风险，尤其是一些用于挖矿的显卡，可能存在过劳或性能衰减。如果选择二手
，务必选择信誉良好的卖家，并尽量选择使用时间不长、状况较好的显卡。
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