
 
  

157关通关最忌讳三个东西：急躁、乱点、不记牌数

很多人在“157关”这一步卡得心浮气躁，明明前面的关卡都过得很顺，偏偏到了这里反复碰壁。其实
，这个关卡并没有想象中那么难，大多数人失败的原因不是手速不够，也不是运气不好，而是在不知
不觉中踩了三个最常见的坑。你只要避开它们，通关效率至少能提升一大截。

最忌讳一：一上来就急躁盲点

这个关卡的节奏其实偏快，但快不等于是乱点。很多人刚进157关，屏幕上图案一冒出来就忍不住疯狂
点击，觉得先把能点的都点了再说，结果往往三秒钟之内就触发了错误判定，直接回到起点。157关的
设计思路和前面不太一样，它不再是无脑拼手速的回合，而是需要在快速反应里加入判断。你如果习
惯了下意识乱点，这里就是第一个翻车点。

比较好的做法是先稳住一秒，让画面稳定下来，看清楚当前需要匹配的关系是什么。比如它是让你按
颜色顺序还是按符号类别，是点选消失还是点选配对，这些规则在每一波开始时都会以短暂提示出现
，很多人就是因为没看这一下提示，直接凭惯性出手。等反应过来规则变了，已经点了错误选项。所
以，宁可慢半拍开始，也不要手比眼快，这个关卡的容错率很低，一次失误就得重新来过。

最忌讳二：不看牌面数量乱点

这个坑和第一个有关联，但更具体。157关里经常会同时出现多个相似图案或颜色相近的区块，而你每
次只能点正确的那一个。这时候，很多人会犯一个错误：觉得上一个点对了，下一个也差不多在同一
位置，就顺着之前的经验去点。结果新一波的排列顺序或者图案位置已经变了，你点下去的不是目标
。

更常见的情况是，屏幕上会同时显示多个可以点选的元素，但只有特定数量才是有效的。如果你不去
数清楚这一波到底需要你点几个，而是凭感觉点完就收手，要么点多触发错误，要么漏点浪费进度。
这个关卡对耐心和眼力的要求其实比对反应速度高得多。你可以试试在每一波开始时，先把需要点的
数量在心里默念一遍，然后再动手。这不是多此一举，而是很多老玩家总结出来的“保命口诀”。

最忌讳三：不记住失败后的正确顺序

157关还有个让很多人崩溃的地方——失败后不是从第一关重来，而是从本波的最开始重来。这就意味
着你每次失败，面对的都是同一波图案和同一组规则。看起来是惩罚，其实反而是机会。因为只要你
能把上一次出错的那个步骤记清楚，下一次就能直接避开。

可很多人偏偏不记。一失败就烦躁，重新开始后依然用同样的顺序、同样的节奏去操作，结果当然是
在同一个位置再次失败。反复几次，心态崩了，操作就更变形。其实这个时候最应该做的是停下来想
三秒钟：刚刚我是在第几次点击时出错的？当时屏幕上哪些元素是干扰项？我是不是漏看了某个关键
符号？如果你能把每次失败都当成一次“背题”，那么最多两到三次就能摸清这一波的规律。很多人
在这一步卡了十几二十次，不是能力不够，而是每次都像一个新手一样从头开始。

| 常见失误行为 | 正确做法 | 效果 |

|------------|---------|------|

| 乱点拼手速 | 先观察再动手 | 减少无效失误 |
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| 凭感觉点选 | 数清楚本波有效次数 | 避免漏点或超点 |

| 失败后不反思 | 复盘上次出错位置 | 快速通过重复波次 |

总的来说，157关本质上是一场“冷静比快”的测试。你越是急着通关，就越容易掉进急躁、乱点和不
记数的陷阱里。反过来，只要你能压制住焦虑感，每波开始先判断规则、数清数量、记住失败原因，
这个关卡并不会成为你的绊脚石。很多人觉得它难，其实是难在跟自己较劲。等你真的静下心来过一
遍，会发现它不过是前面关卡规律的正常延续，没什么特别玄乎的地方。

FAQ

问：157关需要背顺序吗？

不需要死记硬背，但记住上一次的出错点很有用，因为失败后本波内容不变，等于给了你两次机会。

问：如果连续三次都卡在同一波怎么办？

建议先暂停五分钟，让眼睛和大脑休息一下。长时间反复操作容易产生疲劳，反而越打越差。

问：这个关卡有没有捷径？

没有真正的捷径，但“看提示、数次数、记错误”这三条做好，就等于走通了最有效的路线。
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