
 
  

13禁���������17：真实含义、潜在风险与用户须知

“13禁���������17”这个说法，在网络上出现时，往往会引起一些用户的困惑和好奇。它并非官方
的游戏分级或内容限制标识，而是一种非正式的网络黑话，通常用来指向某些包含成人、敏感或不适
宜未成年人接触的内容。理解其真实含义，辨别其中潜在的风险，并掌握相关的规避或处理方式，对
于普通网民，尤其是家长，显得尤为重要。

识别“13禁”的模糊边界与潜在内容

“13禁”这个词组本身就带有一定的模糊性，它暗示着内容可能触及了法律法规或平台政策所不容许
的、低于法定成年年龄（通常为18岁）用户接触的范畴。这里的“���������17”emoji组合，更是
以一种隐晦、但又足够指向性的方式，暗示了色情、暴力、血腥等内容。虽然这种表达方式非常规，
但它在特定网络社群中，却能被快速理解，成为指向特定类型网络信息（如低俗小说、不良视频、成
人游戏等）的代号。需要注意的是，“13禁”并不是一个统一的标准，不同平台、不同社群对此的理
解和界定可能存在差异。有时，它可能指向的是某些涉及性暗示但未达到露骨程度的内容，有时则可
能直接指向更为露骨的成人内容，甚至包含未成年人性暗示或交易的极端情况，后者是绝对违法且极
其危险的。

探究“13禁”背后可能存在的风险

一旦接触到被标记为“13禁”的内容，用户，尤其是未成年人，可能会面临一系列风险。首先是认知
风险，这些内容可能扭曲价值观，传播不健康的性观念，影响青少年的心理发育和人格塑造。其次是
信息安全风险，很多传播这类非法或不良信息的平台，其安全性往往不高，容易隐藏恶意软件、病毒
，甚至进行网络诈骗。更严重的是，长期接触或主动搜索这类内容，可能导致用户自身被不良信息“
算法”推送，陷入信息茧房，难以自拔。对于未成年人而言，更存在被诱导、被伤害的风险，一旦与
不法分子产生联系，后果不堪设想。此外，部分用户可能在不了解或好奇心的驱使下，主动搜索和传
播此类信息，这可能触犯法律，承担相应的法律责任。

如何应对与规避“13禁”类内容

面对“13禁”这类非官方、易产生误导的内容，关键在于提高警惕和采取有效的规避措施。

1. 增强媒介素养，理性辨别信息

首要任务是培养媒介素养，学会理性辨别网络信息的真伪和价值。不要轻信网络上模糊或隐晦的符号
化语言，对任何试图突破道德和法律底线的内容保持警惕。了解国家关于网络内容管理的法律法规，
知道哪些内容是绝对禁止的。

2. 善用平台工具，设置过滤与屏蔽

大多数正规的互联网平台都提供了内容过滤和家长控制功能。例如，在搜索引擎中，可以开启“安全
搜索”模式，以过滤掉部分不适宜的内容。在社交媒体或视频平台，可以主动屏蔽或举报不良账号和
内容。对于家长而言，在孩子的设备上设置家长控制，限制访问不适宜的网站和应用，是保护孩子的
重要手段。

3. 警惕不明链接与文件，保护设备安全
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切勿随意点击来源不明的链接，尤其是在收到包含敏感词汇或诱导性语言的信息时。下载文件时，要
确保来源可信，并使用杀毒软件进行扫描。保护好个人账号信息，避免泄露，减少被不法分子利用的
风险。

4. 建立健康上网习惯，合理分配时间

鼓励自己或家人，尤其是青少年，建立健康的上网习惯，合理分配网络使用时间。多参与现实生活中
的社交、运动和学习活动，减少沉迷网络不良信息的可能性。与家人建立良好的沟通，鼓励分享在网
络上遇到的困惑，以便及时得到帮助和引导。

5. 了解法律边界，不触碰红线

认识到传播、制作、观看违法违规内容可能带来的法律后果。不主动搜索、不传播、不制作任何包含
色情、暴力、血腥等非法内容。一旦发现疑似违法行为，应及时向有关部门举报，而不是参与其中。

“13禁���������17”这类网络黑话，虽然其字面含义晦涩，但背后指向的往往是需要警惕和规避的
内容。理解其模糊性和潜在风险，采取积极有效的防护措施，是每个网民都应具备的数字素养。

FAQ

* “13禁”是否代表官方的分级制度？

“13禁”并非官方的游戏或内容分级标识，它是一种非正式的网络用语，用来指代不适合未成年人接
触的成人或敏感内容。

* 搜索“13禁”内容会被记录吗？

搜索引擎会记录你的搜索历史。此外，如果搜索内容涉及违法信息，可能引起相关部门的关注。

* 如何帮助未成年人远离“13禁”内容？

加强亲子沟通，进行网络安全教育，合理使用家长控制功能，并引导孩子建立健康的上网习惯和价值
观。
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