
 
  

从汤口换乘中心到黄山风景区到底要多久？时间、路线与注意事项
一次说清

汤口镇换乘中心是绝大多数游客上黄山的起点，很多人站在换乘中心门口第一个念头就是“从这里到
黄山风景区到底要多久”。这个问题的答案并不固定，因为“到黄山风景区”有好几种理解方式，不
同交通方式、不同目的地，时间差距不小。下面就从实际体验出发，把各种情况拆开说清楚。

景交车到登山口：20到30分钟是常态

汤口镇换乘中心发出的景区交通车（俗称景交车）是去往黄山风景区最常规的交通工具。车子从换乘
中心出发，沿盘山公路行驶，终点有两个主要方向：云谷寺（云谷索道下站）和慈光阁（玉屏索道下
站）。单程距离大约8到10公里，路况弯道多但路面平坦，司机驾驶风格稳健，正常情况下全程耗时在2
0到30分钟之间。如果遇到旅游高峰或节假日排队上车的时间长，那从进换乘中心到坐上车的等待时间
可能反而比行车时间还久，整体耗时得按40到60分钟算。

步行上山：1.5到2.5小时，别轻易尝试

有些人想省景交车票钱，或者想徒步热身，会问能不能从换乘中心直接走路上山。理论上可以沿公路
步行，但实际走起来并不划算。从换乘中心走到慈光阁登山口大约8公里，上坡路段多，正常步行速度
需要1.5到2小时。如果目标是从云谷寺登山口上山，距离差不多，但路线更绕，耗时接近2.5小时。更重
要的是，这段公路没有专门的人行道，部分路段拐弯多且有大车通行，安全隐患不小。绝大多数游客
会坐景交车，而把体力留给山上真正值得走的台阶路段。

索道上山：算上排队，总时间要另算

景交车到达云谷寺或慈光阁后，还得换乘索道才能真正进入山顶景区。索道运行时间单程大约8到12分
钟，但排队往往才是耗时大头。淡季非节假日，从下车到坐上索道通常10到20分钟；旺季尤其是黄金周
，排队1小时以上并不罕见。所以完整的时间链条是：汤口换乘中心出发 → 景交车20-30分钟 →
排队等索道10-60分钟 → 索道8-12分钟 → 抵达山顶。加起来最少需要40分钟，最长可能超过2小时。这
里有个小误区：很多人以为“到黄山风景区”等于到索道上站，其实索道上站只能算景区入口，核心
景点如迎客松、光明顶、莲花峰还需要继续步行。

时间差异：不同登山口和季节影响明显

| 起点/方式 | 终点 | 核心耗时 | 备注 |

|-----------|------|----------|------|

| 换乘中心→云谷寺（景交车） | 云谷索道下站 | 20-30分钟 | 走云谷方向最常用 |

| 换乘中心→慈光阁（景交车） | 玉屏索道下站 | 20-30分钟 | 走玉屏方向稍短 |

| 换乘中心→慈光阁（步行） | 慈光阁登山口 | 1.5-2小时 | 不推荐 |

| 换乘中心→云谷寺（步行） | 云谷寺登山口 | 2-2.5小时 | 路更长 |
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| 索道运行（云谷/玉屏） | 索道上站 | 8-12分钟 | 不含排队 |

表格之外还有两个关键变量：季节和时段。夏季6-8月是旺季，早上7点前人少，景交车几乎不用等，但
过了8点排队就多了。冬季12月到次年2月虽然人少，但遇到冰雪天气，景交车会减速慢行，行车时间延
长到40分钟以上，索道也可能临时停运。另外，从换乘中心到南大门换乘点（即寨西换乘中心）还有
一段路，但多数游客直接统一从总站出发，误差不大。

换乘中心内部流程：别忽略这里的耗时

汤口镇换乘中心其实不是一个单纯的候车厅，而是一个多层建筑。买票（线上购票需刷身份证，人工
窗口排队）、安检、进站、找到对应方向的检票口，这些环节加起来需要10到15分钟。不少初次来的人
没搞清楚方向，云谷和慈光阁是两个不同的检票通道，走错就要重新排队。另外，换乘中心内部有卫
生间和小卖部，建议上车前解决好，因为景交车中途不停车，山顶厕所也有限。这里有个常识：景交
车票和黄山景区门票是两回事，买票时别混在一起操作，以免耽误时间。

高峰期和特殊情况的应对

如果遇到“五一”“十一”或暑期周末，换乘中心会实施分时段预约和限流。景交车发车频率虽然加
密到每1-2分钟一班，但排队区域仍可能挤满人。根据往年经验，国庆期间从换乘中心到坐上索道，全
程3-4小时都有人经历过。这种情况下，建议选择非高峰时段出发，比如早上6点前或下午2点后，或者
放弃索道改从北大门（太平索道）进山，但那就需要先从汤口镇自驾或包车绕行。另外，雷雨大风天
气索道停运时，只有少数人会选择徒步登山，但时间会成倍增加，而且体能要求极高，普通游客不建
议冒险。

整体来说，从汤口换乘中心到“真正踩上黄山山顶”，最短1小时（淡季不排队），最长4小时以上（
旺季排队加步行），绝大多数人在1.5到2小时之间。实际规划行程时，宁可多留半小时余量，也不要卡
着点抢最后一班索道。
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