
 
  

《中国传统色：故宫里的色彩美学》解码古色真韵与当代用色门道

在关注传统色彩的人眼里，常会碰到一个困惑：古籍与画作里的“月白”“天青”“黛蓝”究竟是什
么颜色？它们如何在空间中传递情绪与文化意味？《中国传统色：故宫里的色彩美学》正是围绕这一
核心，把散落在故宫建筑、器物、服饰里的古典色谱系统梳理出来，让原本抽象的古色有了可视可依
的参照。它不仅呈现颜色的来历，更揭示古人在用色上的节制与讲究，对今天想借传统色营造氛围的
人来说，是一份可靠的认知底本。

古色的命名逻辑与实际观感

故宫的色彩并非随意涂抹，而是依物象、时节、工艺而定名。例如“朱砂”来自矿物颜料，饱和而沉
稳，用于宫门与梁柱显皇家威仪；“石绿”取自孔雀石研磨，清亮中带冷意，多见于彩画衬底；“藕
荷”则捕捉了浅紫偏粉的柔润，常见于织锦与瓷釉。这些名字往往比现代色号更具画面感，但也会带
来认知偏差——同一名称在不同器物上因材质与光效差异，呈现冷暖浓淡之别。翻阅《中国传统色：
故宫里的色彩美学》可知，书中以色卡与实物影像对照，帮助读者建立接近古人眼界的直观印象，避
免因望文生义而错判色调。

常见认知差异与使用情境

不少人以为古色只是低饱和的素雅组合，实则故宫色谱涵盖从明艳到幽微的广阔区间。宫殿主体多用
高纯度朱红、金黄以强化庄重，园林与内檐则穿插灰蓝、豆绿来消解压迫感。现代空间若直接照搬高
饱和古色，易显得突兀，这是因为古今采光条件与生活习惯不同。书中提示，运用传统色需先辨场合
：仪式性空间可承袭原典浓度，日常居所宜作降纯提灰的适配，使色韵既存古意又不失亲和。忽略这
种差异，常会让传统色失去应有的分寸感。

色彩的搭配法则与层次经营

故宫配色强调主从有序与呼应生境。主体色决定气场，辅色负责过渡，点缀色引入灵气。例如太和殿
以朱红墙、金铜瓦为主，青绿彩画为辅，宝蓝匾额作点睛，三阶递进稳住视觉重心。在器物层面，瓷
器常以一色铺陈底韵，再以细线勾勒异色花纹，形成静中有动的韵律。《中国传统色：故宫里的色彩
美学》通过大量实例归纳出“同系深浅”“冷暖互济”“质材反差”三类稳妥搭配思路。实践中需注
意避免多色争锋，尤其在小尺度空间，色相超过三种易乱章法。

取材与复现的注意事项

想把书中古色落到当下，要先弄清其物理来源与呈色限制。矿物颜料稳定性高但覆盖力强，植物染料
随光照易褪，这决定了有些色只能在限定载体上还原。现代印刷与数码显色能逼近古色外观，却难完
全复制矿物结晶的光泽与纹理。书中建议，复现前先比对不同媒介的显色特性，并在样稿阶段做环境
光测试，以防实际效果与预期落差过大。常见误区是仅凭屏幕取色直接使用，忽略材质反光与周边色
的互相影响，这会削弱传统色的厚重底蕴。

| 古色名 | 常见来源 | 典型应用 | 现代适配提示 |

|--------|----------|----------|--------------|

| 朱砂 | 矿物颜料 | 宫门、梁柱 | 室内可用降纯版保持气势 |

                               1 / 2



 
| 石绿 | 孔雀石研磨 | 彩画衬底 | 大面积慎用，宜作局部点缀 |

| 藕荷 | 植物染/瓷釉 | 织锦、瓷器 | 柔和空间可提升温润感 |

| 天青 | 窑变釉色 | 官窑瓷器 | 模拟时需控制蓝光反射 |

在辨识与运用《中国传统色：故宫里的色彩美学》里的色谱时，理解其文化根脉与物理属性比单纯模
仿表象更重要。古人的用色既讲形貌也讲气韵，今人取法不妨在尊重原义的基础上灵活调适，让传统
色在日常与专业场景中皆能生发出恰如其分的感染力。

FAQ

Q：书中色彩是否都有现代色号对应？

A：部分提供近似参考，但因材质与光源差异，仅作起点，需实地验证。

Q：低饱和度古色是否更易搭配？

A：不一定，需结合空间功能与主色关系判断，盲目求素可能失掉古韵张力。

Q：传统色适合商业空间吗？

A：可择取与品牌气质契合的色系，注意控制面积与对比度，避免视觉疲劳。
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