
 
  

别揉我啊动漫漫画：这句梗的来源、含义及其在二次元文化中的影
响

“别揉我啊！”这句带着几分娇嗔又略显夸张的喊叫，在近几年悄然成为动漫漫画圈的一个热门梗。
如果你在网络上冲浪，刷到过各种配上这段台词的鬼畜视频，或者在讨论区看到有人用这句话来调侃
，那你一定很好奇，这到底是怎么回事？它为什么会火起来？究竟代表了什么意思？本文将深入浅出
地为你解析“别揉我啊”这句梗的来龙去脉，带你了解它在动漫漫画以及更广泛的二次元文化中扮演
的角色。

“别揉我啊”的动漫漫画起源与发展

这句令人印象深刻的台词，最初并非出自一部广为人知的名作，而是源自一部相对小众的日本漫画作
品《碧蓝航线：微速前进！》。这部作品是基于同名手机游戏《碧蓝航线》的衍生动画，而“别揉我
啊”这句台词，则出现在其中一个片段里，由角色“欧根亲王”（Eugen）喊出。在动画的某个场景中
，欧根亲王与另一位角色互动时，因为某种原因（具体情节可能涉及剧情误会或角色性格表现）发出
了这声“别揉我啊！”。

起初，这句话的传播范围有限，但随着二次元社区的不断发酵和二次创作的推动，它逐渐脱离了原始
作品的语境，获得了更广泛的生命力。许多UP主将其剪辑进鬼畜视频，配以夸张的音效和画面，使得
这句台词的传播速度呈指数级增长。搞笑、魔性、出其不意的特点，让它迅速在B站等平台走红，并被
大量网友模仿和使用，成为了一种流行语。

“别揉我啊”的实际含义与应用场景

表面上看，“别揉我啊”是一句带有撒娇、拒绝意味的表达，似乎是在阻止他人对自己身体的触碰，
特别是揉捏。然而，在网络梗文化的语境下，它的含义已经变得更加丰富和多元。

首先，最直接的含义是表达拒绝或不适。当有人做出让对方感到被冒犯、被轻薄的行为时，这句台词
可以作为一种幽默的表达方式，来表明自己的立场。比如，在某些同人创作或玩梗的场合，如果有人
对某个角色进行“不当”的调侃或“揉捏”式的描绘，另一个人就可以用“别揉我啊”来回应，既表
达了不满，又增添了趣味性。

其次，它也演变成了一种反向操作或夸张的说法。有时候，这句话的出现并非真的意味着对方不愿意
，而是作为一种情境的烘托，或者是对某种期待的调侃。例如，在一个充满爱意的互动中，一方可能
会故意做出“揉捏”的动作，而另一方则会用“别揉我啊”来回应，此时的“别揉我啊”更像是一种
情趣，一种欲拒还迎的表达。这种用法，带有明显的二次元幽默感，并且常常伴随着夸张的面部表情
和语气。

再者，它还可以用来指代某些特定的角色或场景。由于欧根亲王这一角色本身在游戏和动画中就带有
一定的“福利”属性，以及其独特的性格魅力，这句台词也和她紧密地联系在一起。当人们谈论到欧
根亲王，或者看到类似的具有相似气质的角色时，都可能联想到这句“别揉我啊”。

“别揉我啊”梗在二次元文化中的影响

“别揉我啊”梗的流行，不仅丰富了二次元社区的语言生态，也折射出当代网络文化的一些特点。
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一方面，它体现了二次创作的强大生命力。一个看似普通的台词，通过不同平台、不同创作者的二次
加工和传播，能够焕发出新的生命，甚至超越原作本身的影响力。这种基于兴趣的、自由的二次创作
，是网络文化繁荣的重要驱动力。

另一方面，它也反映了“玩梗”的社交属性。在二次元社群中，熟练运用各种梗，是融入群体、进行
有效交流的重要方式。当一个梗流行起来，人们会乐于使用它来表达情感、制造笑料，或者进行身份
认同。使用“别揉我啊”，意味着你也是这个圈子的一份子，理解并参与到这种网络文化之中。

此外，这个梗的流行也促进了相关作品的关注度。《碧蓝航线：微速前进！》这部作品，虽然本身可
能受限于篇幅和表现力，未能成为现象级动画，但“别揉我啊”梗的走红，无疑为它带来了更多的曝
光和讨论。对于一些原作粉丝来说，这是对作品的一种“二次推广”，而对于许多新了解这个梗的观
众来说，也可能因此对原作产生好奇。

“别揉我啊”的常见误区与注意事项

虽然“别揉我啊”已成为一个广为人知的梗，但在使用时，也存在一些需要注意的地方，避免引起不
必要的误会。

首先，理解语境至关重要。就像前面提到的，这句台词在不同的情境下含义可能天差地别。在轻松调
侃、朋友之间玩梗的场合使用，通常是安全的。但如果在现实生活中，或者在不熟悉、正式的场合，
直接对他人说出“别揉我啊”，很可能会被认为不礼貌，甚至引起误会，被认为是性骚扰或挑衅。梗
的魅力在于其灵活性，但使用时也需要有基本的社交判断力。

其次，避免过度泛化。虽然“别揉我啊”可以用来泛指各种“被欺负”“被调戏”的情境，但并非所
有不愉快的情况都适合用这个梗来表达。过于严肃、需要严肃处理的问题，用一个带有戏谑意味的梗
来回应，可能会显得轻浮，甚至是对问题的轻视。

最后，区分作品与现实。动漫漫画中的情节和台词，往往是经过艺术加工的，带有夸张和虚构的成分
。现实世界中的人际交往，应当遵循基本的礼仪和法律法规。不能因为动漫中的角色如此表达，就认
为在现实中也可以随意模仿。

总而言之，“别揉我啊”作为一个源自动漫漫画的流行梗，其生命力在于其多义性、趣味性和广泛的
二次创作空间。它不仅是一个网络热词，更是二次元文化传播和发展的一个缩影。理解它的来源、含
义和应用，能帮助我们更好地融入网络社区，享受二次元带来的乐趣。
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